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RAZIONALE
Le patologie dermatologiche croniche rappresentano un’area in continua evoluzione, caratterizzata da un crescente impatto clinico, psicologico, 
sociale ed economico. L’obiettivo di questo evento è offrire ai partecipanti una visione multidimensionale e aggiornata delle principali dermatosi 
croniche, con un approccio integrato che unisca clinica, diagnostica, terapia e aspetti interdisciplinari.
Il programma si articola in due giornate per consentire una trattazione approfondita delle tematiche più rilevanti nella pratica clinica quotidiana. 
La prima parte è dedicata all’eczema cronico delle mani, una condizione ad elevato impatto lavorativo, psicologico e sociale, affrontata attraverso 
contributi che spaziano dall’inquadramento clinico agli aspetti psico-comportamentali, fino alla presentazione e discussione di casi complessi.
La sessione successiva apre su argomenti ad ampio respiro quali alopecie, terapie innovative, inibitori JAK e comorbidità cardiache, fornendo 
aggiornamenti scientifici e spunti per il trattamento personalizzato.
La seconda giornata è focalizzata su tre grandi aree:
	1. 	Psoriasi, affrontata in chiave integrata con reumatologia e gastroenterologia, a sottolineare la natura sistemica della malattia.
	2. 	Idrosadenite suppurativa (HS), con un approfondimento su aspetti clinici, metabolici e chirurgici che richiedono un approccio multidisciplinare.
	3. 	Implicazioni economiche e gestionali, attraverso l’intervento di un economista e una tavola rotonda che coinvolge specialisti con diverse 	
		 expertise per discutere percorsi di cura sostenibili e modelli di gestione condivisi.
Le numerose discussioni collegiali e i casi clinici presenti in ogni sessione hanno la funzione di rendere l’evento fortemente interattivo, favorendo 
il confronto tra specialisti e la condivisione di esperienze reali.
Questo incontro si propone quindi di:
		 • fornire aggiornamenti scientifici basati sulle più recenti evidenze;
		 • valorizzare l’approccio multidisciplinare nelle dermatosi croniche;
		 • analizzare l’impatto sociale, psicologico ed economico delle malattie dermatologiche;
		 • promuovere il dialogo tra esperti per migliorare la gestione diagnostico-terapeutica dei pazienti;
		 • stimolare riflessioni sui modelli organizzativi e sulle future traiettorie della dermatologia clinica.
L’evento rappresenta un’occasione unica per rafforzare competenze, creare connessioni e sviluppare una visione moderna e integrata della 
dermatologia.
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SABATO 11 APRILE 2026

09.00 	Nuovi approcci terapeutici M. Burlando

09.15 	Psoriasi e reumatologia S. Paolino

09.30 	Psoriasi e gastroenterologia G. Bodini

09.45 	Discussione

10.00 	Esperienze cliniche in real life

10.15 	HS G. Merlo

10.30 	Aspetti metabolici nella HS D. Ferone

10.45 	Aspetti chirurgici nella HS G. Gualdi

11.00 	 Esperienze cliniche in real life

1 1 .15  	Coffee break

11.35 	Malattie infiammatorie croniche dal sommerso alla drug 
		 survival: il punto di vista del farmacoeconomista 		
		 M.M. De Rosa

11.50	 TAVOLA ROTONDA 
		 Percorsi diagnostici terapeutici del paziente affetto da 	
		 malattie infiammatorie croniche: confronto fra gli esperti
		 Moderatori: M. Burlando, E.C. Cozzani
		 Relatori: M. Baldari, S. Beltramini, P. Bondavalli, G. Brunasso, 
		 A.G. Burroni, N. Capurro, C. Costaguta, E. De Col, 
		 G. Gasparini, G. Merlo, A. Muracchioli, B. Rebesco, 
		 S. Sorbara, I. Trave

12.35 	Take home message e chiusura lavori 

13.00 	Light Lunch

VENERDI 10 APRILE 2026

14.30	 Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti 

15.00 	 Apertura Corso e Introduzione 
		 M. Burlando, E.C. Cozzani

15.15 	Eczema cronico delle mani I. Trave

15.30 	 Impatto lavorativo sull’eczema cronico delle mani 	
		 P. Durando

15.45 	 Aspetto psicologico dell’eczema cronico 
		 delle mani A.G. Burroni

16.00 	 Discussione

16.15 	Casi clinici emblematici

16.30 	Alopecia clinica A.G. Burroni

16.45 	 Jak inhibitors e cuore G.M. Rosa

17.00 	 Terapie innovative N. Capurro

17.15 	 Esperienze cliniche in real life

17.30 	 Coffee break

17.50 	 Clinica A. Parodi

18.05 	 Diagnostica E.C. Cozzani

18.20 	 Terapia G. Gasparini

18.35 	 Discussione
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