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Razionale
La nefrite lupica è una complicanza grave e potenzialmente 
debilitante del lupus eritematoso sistemico (LES), una 
malattia autoimmune che colpisce i reni e altri organi vitali. 
Con una prevalenza significativa e conseguenze cliniche gravi, 
la nefrite lupica rappresenta una sfida medica e scientifica 
che richiede un approccio innovativo e multidisciplinare 
per il trattamento ottimale dei pazienti affetti. Alcuni 
pazienti con LES possono sviluppare anche altre malattie 
reumatiche come la sindrome di Sjögren, la sclerosi sistemica 
o la dermatomiosite. Queste condizioni possono coesistere a 
causa di meccanismi autoimmuni comuni o predisposizioni 
genetiche condivise. La gestione della nefrite lupica e di 
altre malattie reumatiche spesso richiede un approccio 
multidisciplinare che coinvolge reumatologi, nefrologi e 
altri specialisti per ottimizzare il trattamento e gestire le 
complicanze. Questo evento scientifico si propone di riunire 
il team multidisciplinare per delineare le direzioni future 
dell’approccio diagnostico e terapeutico.

Programma Scientifico

Lunedì 2 marzo 2026

10.30	 Registrazione

11.00	 Introduzione e benvenuto L. Dagna, M. Gerosa, G. Moroni 
11 .10 	 Profilazione del paziente con nefrite lupica dalla clinica alla biopsia renale G. Moroni 
11:25	 Il cambiamento del paradigma nel trattamento del paziente con nefrite lupica G.A. Ramirez 

11:50	 Q&A

12:00	 Un nuovo player nel trattamento della nefrite lupica: voclosporina. Efficacia e sicurezza nei RCT e nella Real Life
	 M. Gerosa 
12:25	 Q&A

12:35	 Quando il lupus è difficile: il trattamento dei casi complessi e refrattari M. Calatroni 
13:05	 Q&A

13:15   	 Pausa pranzo

14:15   	 SUDDIVISIONE IN GRUPPI DI LAVORO 

	 1    Safety – M. Gerosa, L. Moroni
	 2   Linee guida Eular e real life (differenziazione tra i CNI: voclosporina vs tacrolimus) 
	      Penetrazione clinica del nuovo paradigma V. Binda, L. Dagna
	 2   Approccio multidisciplinare: quale interazione nefrologo, reumatologo, patologo L. Argolini, G. Moroni

	 Ogni Gruppo di Lavoro lavorerà alla redazione di almeno 3 statement relativi all’argomento assegnato, nominerà 
	 un portavoce che li illustrerà in sessione plenaria. 

15:30	 Presentazione degli statement di ogni gruppo, discussione e votazione secondo la metodologia “Delphi facilitata” 	
	 Condivisione degli statement finali
	 Facilitatore: A. Urbani
16:30	 Take home message L. Dagna, M. Gerosa, G. Moroni
17:00	 Fine lavori
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Con il contributo educazionale incondizionato di 

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

DYNAMICOM EDUCATION SRL - id 181
Mind District - The Hive/H2 - Viale Decumano, 36 20157 Milano
enrica.milani@dynamicom-education.it 
Tel. 3357121137

 Istruzioni per la compilazione dei questionari ECM
• Collegarsi al sito: https://dynamicomeducation.it 
• Effettuare il login cliccando AREA RISERVATA ed inserire le proprie credenziali di accesso.
• Cliccare su IL MIO PANNELLO.
• Cliccare sul corso appena svolto. Compilare il questionario di qualità percepita.
• Scaricare l’attestato di partecipazione nominativo.
• Compilare il questionario di verifica apprendimento entro le ore 24.00 del 05/03/2026
    (1 solo tentativo a disposizione)
• Scaricare l’attestato comprovante i crediti ECM conseguiti.

Modalità di iscrizione
1.  Accedere all’indirizzo: https://dynamicomeducation.it//event/nefrite-lupica-milano
2.  Effettuare il LOGIN con le proprie credenziali.
3. In caso di primo accesso cliccare sul bottone AREA RISERVATA nella barra in alto a destra, quindi  
REGISTRATI e completare il form con i propri dati personali. Una mail automatica di conferma registrazione 
sarà inviata all’indirizzo specificato. 
4.  A registrazione completata e login effettuato, ricercare nel catalogo corsi l’evento: “Nuovi approcci nella 
gestione della nefrite lupica” e cliccare sul  pulsante ISCRIVITI per completare l’iscrizione al corso. Il sistema 
invierà una mail di conferma all’indirizzo specificato insieme al QR Code personale da presentare al desk di  
registrazione in sede congressuale.

Al fine dell’ottenimento dei crediti e in conformità con la normativa ECM, è obbligatorio partecipare ad almeno il 90% della durata complessiva del corso. 
In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il Box Assistenza nella homepage del sito e completare il form oppure inviare una mail a: helpdeskfad@dynamicom-education.it

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: allergologia e immunologia clinica, anatomia patologica, 
medicina interna, nefrologia, reumatologia. 
Numero Partecipanti: 50
Obiettivo Formativo: n. 3
Totale ore formative: 6 ore
Crediti ECM: 6,3

Il corso 181-472182 è inserito nella lista degli eventi definitivi 
ECM nel programma formativo 2026 del Provider. 

Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei 
lavori scientifici (verifica presenza elettronica), superare la verifica di apprendimento 
(strumento utilizzato questionario)

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Cardiochirurgia, Chirurgia 
Toracica, Anestesia e Rianimazione 
Numero massimo partecipanti: 100

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.
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MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
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