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Il materiale di studio potrà essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun utente. 

Dopo aver superato l’ultimo test e compilato il test di gradimento l’utente potrà scaricare e stampare 

l’attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S 

per il corso in oggetto. L’ottenimento dei crediti è subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al 

test di valutazione finale. 

Il portale per la visualizzazione del corso sarà attivo dal 10 settembre 2025 al 31 dicembre 2025. 

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in Viale Decumano 36. 

 

RAZIONALE 

Systemic Sclerosis (SSc) and Systemic Lupus Erythematosus (SLE) are chronic, systemic autoimmune 

rheumatic diseases characterized by significant clinical heterogeneity and multi-organ involvement. Despite 

ongoing advances in our understanding of their pathogenesis and treatment, both diseases share a 

considerable morbidity and impact on patients’ quality of life. 

Today, the early diagnosis and the prompt initiation of therapy are crucial to improving long-term outcomes, 

yet they remain challenging due to the nonspecific and variable presentation of symptoms. Moreover, 

management is often complex, requiring a coordinated, multidisciplinary approach that includes 

rheumatologists, nephrologists, pulmonologists, dermatologists, and other specialists. 

http://www.dynamicomeducation.it/


 

This course is designed to provide an updated and practical knowledge on the pathophysiology, clinical 

manifestations, diagnostic tools, and therapeutic strategies for SLE and SSc. It also emphasizes the importance 

of patient-centered care, long-term monitoring, and strategies to support adherence and quality of life. 

General Objective: 

To enhance participants' knowledge and clinical competencies in the diagnosis, treatment, and 

multidisciplinary management of patients with Systemic Sclerosis and Systemic Lupus Eryhematosus. 

Specific Objectives: 

1. Understand the immunopathological mechanisms underlying SLE and SSc. 

2. Review current classification and diagnostic criteria (e.g., ACR/EULAR guidelines) for both diseases. 

3. Recognize early and advanced clinical manifestations, including life-threatening organ involvement 

(e.g., lupus nephritis, pulmonary arterial hypertension, scleroderma renal crisis). 

4. Evaluate available treatment options, including immunosuppressive agents, biologics, and 

supportive therapies. 

5. Develop a multidisciplinary care strategy, involving various specialties to address the systemic 

nature of these diseases. 

6.  Promote effective patient communication and education to improve treatment adherence and self-

management. 

 

PROGRAMME 

Introduction – 40 MIN 

The pillars of SSc (20 min) 

C. Black 

The role of patient education in the challenge against SSc (20 min) 

S. Farrington 

MODULE 1 - SSc pathogenesis - 120 MIN 

Autoantibodies (20 min) 

M. Kuwana 

Fibroblasts (20 min) 

T. Krieg, J. Distler  



 

Adaptive and innate immune cells (20 min) 

G.L. Moroncini  

Endothelial cells e microparticles (20 min) 

J. Colic 

Novel Biomarkers in SSc (20 min) 

S. Assassi  

The Pathogenesis of ILD (20 min) 

V. Poletti  

MODULE 2 - Pulmonary Hypertension – 50 MIN 

PAH in SSc: up-to-date on treatment strategies in SSc (20 min) 

O. Distler 

From improved stratification to precision medicine for PAH and PH, the art of saving patient’s life (20 min) 

C. Denton  

Kidney involvement: SSc nephropathy (10 min) 

C. Denton 

MODULE 3 - Imaging in SSc – 80 MIN 

The world of US in SSc (GI, heart, MSK) (20 min) 

G. Bandini, L. Gargani 

MRI in myocardial imaging, may we do more in the future (20 min) 

G. De Luca, S. Mavrogeni  

New Lung imaging approach to SSc (20 min) 

C. Campochiaro, A. Palmisano  

The Very Early Diagnosis, our window of opportunity (20 min) 

F. Del Galdo, S. Bellando Randone  

 

 



 

 

MODULE 4- The management of SSc – 60 MIN 

How to predict the evolution of SSc-ILD (20 min) 

Y. Allanore  

How to manage ILD in SSc (20 min) 

D. Khanna  

B-cell depletion in autoimmunity, getting close to the Graal (20 min) 
G. Orofino  
 
Systemic Lupus Erythematosus  

MODULE 1 – 40 MIN 

The pathogenesis, from lupus to lupus nephritis and neuro SLE (20 min) 

M. Gatto, Italy 

 

Unravelling the role and rationale of IFN: a central factor in SLE disease development and progression (20 

min) 

Edward M Vital, Leeds, UK  

 
MODULE 2 – 100 MIN 

The importance of acting early in SLE: the window of opportunity (20 min) 

Matteo Piga, Italy  

 

SLE treatment goals and strategies across disease heterogeneity and multiple manifestations (20 min) 

Johanna Mucke Dusseldorf, Germany  

 

 

Cell therapy in SLE (20 min) 

Edward M Vital, Leeds, UK  

 

Importance of patient education in SLE management (20 min) 

Chiara Tani, Italy  

 

Remission: an increasingly achievable goal for SLE patients (20 min) 

M. Galindo 

 

 



 

 

 

MODULE 3 – 40 MIN 

The role of B cell in SLE: from pathogenesis to treatment (20 min) 
A. Doria, Italy 

 

The evolution of SLE therapeutic paradigm (20 min) 
M. Mosca, Italy 

 

DURATA DEI MATERIALI 9h 

TEMPO DEDICATO ALL’APPRENDIMENTO 4h 
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ECM (Educazione Continua in Medicina)  

Il corso verrà inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del 

Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

 

Categoria Accreditata: MEDICO CHIRURGO 

Discipline Principali: Reumatologia, Medicina Interna, Allergologia ed Immunologia Clinica, Ortopedia, 
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FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

ALLANORE YANNICK  MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSORE DI REUMATOLOGIA 
UNIVERSITA' PARIS CITE' PARIGI 

ASSASSI SHERVIN MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE E DIRETTORE DIVISIONE 
REUMATOLOGIA UTHEALTH HOUSTON 
MC GOVERN MEDICAL SCHOOL TEXAS 
USA 

BANDINI GIULIA MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA 
DIRIGENTE MEDICO SOD MEDICINA 
INTERNA 4 AOU CAREGGI FI 

BELLANDO RANDONE 
SILVIA    

MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSORE ASS. E DIRIGENTE MEDICO 
SOD REUMATOLOGIA AOU CAREGGI 
FIRENZE E UNIVERSITA' DI FIRENZE 

BLACK CAROL MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSORE REUMATOLOGIA 
UNIVERSITY OF CAMBRIDGE UK 

CAMPOCHIARO 
CORRADO                      

MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO REUMATOLOGO UO 
IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA 
ALLERGOLOGIA E MALATTIE RARE IRCCS 
OSPEDALE SAN RAFFAELE MILANO  

COLIC JELENA 
MEDICICNA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

ASSISTENTE PROFESSORE MEDICINA 
INTERNA UNIVERSITA BELGRADO E 
SPECIALISTA IST REUMATOLOGIA 
BELGRADO SERBIA 

DE LUCA GIACOMO MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO IMMUNOLOGIA 
REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA E 
MALATTIE RARE - IRCCS OSPEDALE SAN 
RAFFAELE MILANO E RICERCATORE 
UNIVERSITA' VITA-SALUTE MI 



 

DEL GALDO FRANCESCO MEDICINA E CHIRURGIA IMMUNOLOGIA 
PROFESSORE MEDICINA SPERIMENTALE 
UNIVERSITA DI LEEDS UK 

DENTON CHRIS MEDICINA E CHIRURGIA REUMAOLOGIA 

PROFESSORE MEDICINA SPERIMENTALE 
UNIVERSITA' UCL E MEDICO DIRIGENTE 
CAPO CENTRO REUMATOLOGIA FREE 
ROYAL HOSPITAL LONDRA UK 

DI COLO GIULIA   MEDICINA E CHIRURGIA 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

RESPONSABILE CENTRO ALLERGOLOGIA E 
IMMUNODEFICIENZA UNIRAR IRCCS 
OSPEDALE S. RAFFAELE MILANO 

DISTLER JOERG  MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSORE MEDICINA INTERNA E 
RICERCATORE HENRICH HEINE 
UNIVERSITY - DUSSELDORF GERMANY 

DISTLER OLIVER MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
DIRETTORE DIP REUMATOLOGIA 
UNIVERSITA SPITAL ZURIGO E DIRETTORE 
SPINE CENTER ZURIGO SWITZERLAND 

DORIA ANDREA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA  

PROFESSORE DI REUMATOLOGIA PRESSO 
IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA DELLA 
SCUOLA DI MEDICINA DELL'UNIVERSITÀ 
DI PADOVA 

EPIS OSCAR 
MASSIMILIANO 

MEDICINA E CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA E 
REUMATOLOGIA 

DIRETTORE SC REUMATOLOGIA E 
DIRETTORE DIP. MEDICO 
POLISPECIALISTICO OSPEDALE NIGUARDA  
MILANO 

FARRINGTON SUE GEOGRAFIA ND 
PRESIDENTE FESCA E SRUK ASSOCIAZIONI 
SCLERODERMIA UK 

FURIE ALAIN RICHARD MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
CHIEF OF THE DIVISION OF 
RHEUMATOLOGY AT NORTHWELL 
HEALTH 

GALINDO IZQUIERDO 
MARIA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

REUMATOLOGA C/O Servicio de 
Reumatología MADRID 

GARGANI LUNA MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA  
RICERCATORE UNIVERSITA PISA E 
CARDIOLOGO AOU PISANA 

GATTO MARIELE MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE/PROFESSORESSA 
ASSOCIATO/A 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E 
BIOLOGICHE_ TORINO 
 

http://www.dscb.unito.it/
http://www.dscb.unito.it/


 

GIUGGIOLI DILIA  MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
REUMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO 
REUMATOLOGIA UNIVERSITA' MODENA-
REGGIO EMILIA UNIMORE E OSPEDALE 
CIVILE BAGGIOVARA AOU MODENA 

IANNONE FLORENZO  MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
REUMATOLOGIA E RESP UOC 
REUMATOLOGIA UNIVERSITARIA E 
CLINICA REUMATOLOGICA E 
RESPONSABILE SCUOLA SPECIALIZZ 
REUMATOLOGIA UNIVERSITA' BARI E 
AOU POLICLINICO BARI 

KAHALEH BASHAR MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE REUMATOLOGIA E CAPO IP 
REUMATOLOGIA UNIVERSITA TOLEDO 
HEALTH E CENTRO SANITARIO RUPPERT 
OHIO USA 

KHANNA DINESH MEDICINA E CHIRURGIA 
REUMATOLOGIA 
MEDICINA INTERNA 

PROFSSORE REUMATOLOGIA UNIVERSITA 
MICHIGAN E MEDICO CLINICA 
REUMATOLOGICA E TAUBMAN CENTER 
USA 

KRIEG THOMAS FARMACOLOGIA DERMATOLOGIA 
PROFESSORE UNIVERSITA COLOGIA E 
VICE PRES ACCADEMIA LEOPOLDINA  
GERMANY 

KUWANA MASATAKA MEDICINA E CHIRURGIA 
REUMATOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

PROFESSORE E DIRETTORE CENTRO 
SCLERODERMIA NIPPON MEDICAL 
SCHOOL DIP ALLERGOLOGIA E 
REUMATOLOGIA TOKIO JAPAN 

LUPPI FABRIZIO MEDICINA E CHIRURGIA 
MALATTIE APPARATO 
RESPIRATORIO E 
TISIOLOGIA 

PROFESSORE ORD E DIRETTORE SC 
PNEUMOLOGIA UNIVERSITA' MILANO 
BICOCCA - E IRCCS OSPEDALE 
UNIVERSITARIO SAN GERARDO DEI 
TINTORI MONZA 

MOSCA MARTA MEDICINA E CHIRURGIA 
REUMATOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

PROFESSORE ORDINARIO UNIVERSITA’ DI 
PISA 

MUCKE JOHANNA MEDICINA E CHIRURGIA  

RESEARCHER 
HEINRICH HEINE UNIVERSITY OF 
DÜSSELDORF 
DÜSSELDORF, GERMANY 
 



 

MANFREDI ANGELO 
ANDREA MARIA  

MEDICINA E CHIRURGIA 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA E 
ALLERGOLOGIA  

PROFESSORE ASSOCATO REUMATOLOGIA 
E COORDINATORE ATTIVITA' ASSIST. UOC 
REUMATOLOGIA-ALLERGOLOGIA-
MALATTIE RARE UNIVERSITA' VITA-
SALUTE SAN RAFFAELE E IRCCS SAN 
RAFFAELE - MILANO 

MATUCCI CERINIC 
MARCO 

MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO E DIR MEDICO 
REUMATOLOGO UO IMMUNOLOGIA-
REUMATOLOGIA IRCCS OSPEDALE S. 
RAFFAELE MILANO E UNIVERSITA' VITA-
SALUTE MI 

MAVROGENI SOPHIE MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA 
PROFESSORE CENTRO CHIRURGIA 
CARDIACA ONASSIS ATENE GREECE 

MORONCINI GIANLUCA MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA 
PROFESSORE E DIRIGENTE SC MEDICINA 
INTERNA E SOD CLINICA MEDICA AOU E 
UNIVERSITA' DELLE MARCHE 

MULLER LADNER ULF MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE E DIRETTORE DIP. 
REUMATOLOGIA E IMMUNOLOGIA 
CLINICA -CLINICA KERCKHOFF BAD 
NEUHEIM GERMANY 

OROFINO GIORGIO MEDICINA E CHIRURGIA N.D. 
SPECIALIZZANDO IMMUNOLOGIA E 
MALATTIE INFETTIVE IRCCS SAN 
RAFFAELE MILANO 

PIGA MATTEO MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

MOGGI PIGNONE 
ALBERTO 

MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSORE ASSOC. UNIVERSITA 
FIRENZE E DIRETTORE SOD MEDICINA 
INTERNA 4 AOU CAREGGI FI 

POLETTI VENERINO MEDICINA E CHIRURGIA 

ANATOMIA 
PATOLOGICA 
MALATTIE APPARATO 
RESPIRATORIO 

PROFESSORE STRAORDINARIO 
UNIVERSITA' BOLOGNA E DIRETTORE UO 
PNEUMOLOGIA OSPED. MORGAGNI 
FORLI' 

ROVERE QUERINI 
PATRIZIA 

MEDICINA E CHIRURGIA 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

DIRETTRICE UO MEDICINA GENERALE 2 
IRCCS S.RAFFAELE E PROFESSORE 
ASSOCIATO MED INTERNA UNIVERSITA 
VITA SALUTE S.RAFFAELE MI  



 

TANI CHIARA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
RICERCATORE UO di Reumatologia, 
Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale, Università di Pisa 

TRUCHETET MARIE ELISE MEDICINA E CHIRURGIA 
MALATTIE 
AUTOIMMUNI E 
AUTOINFIAMMATORIE 

PROFESSORE UNIVERSITA BORDEAUX E 
MEDICO REUMATOLOGIA CHU BDX 
FRANCE 

VITAL EDWARD M. MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
PROFESSOR UNIVERSITY OF LEEDS 
LEEDS, UNITED KINGDOM 

 


