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L’Italia è tra i Paesi più vecchi al mondo. L’età media si è progressivamente innalzata 
ma come sappiamo l’età biologica spesso non si correla con l’età anagrafica. 
Purtroppo oggi molti anziani sono fragili, ovvero soli, chiusi in casa che difficilmente 
possono accedere con regolarità alle cure.
Perché l’anziano prima? La persona anziana deve essere al centro del nostro percorso 
socio-sanitario, dobbiamo trattarlo al di là delle singole patologie in modo olistico.
Vale sempre la pena di impiantare un Pacemaker? Trattare lo scompenso cardiaco 
con le nuove terapie? Le assumerà? E poi l’aderenza terapeutica deve o no essere un 
nostro obiettivo?
Da 19 anni cerchiamo di focalizzare questi argomenti in un rapporto stretto tra 
specialisti di diverse specialità e i Medici di Medicina generale che sono i veri 
protagonisti di questa relazione.
Quest’anno ci focalizzeremo appunto sulle nuove terapie dello scompenso cardiaco, 
ipertensione arteriosa e indicazioni sulle TAVI

08.30-08.45 Registrazione partecipanti
08.45-09.00 Apertura lavori 
 Stefano Carugo

09.00-09.15 Chi è l’anziano oggi  
 Tiziano Lucchi

09.15-09.30 MMG e anziano cosa è cambiato?  
 Laila Cortese

09.30-10.00 SGLT2 un’opportunità per l’anziano  
 diabetico?  
 Emanuela Orsi

10.00-10.15 Discussione
10.15-10.30 Amiloidosi tra ospedale e territorio  
 Gloria Santangelo

10.30-10.55 Ipertensione e HFpEF ruolo del MMG  
 e del Cardiologo ambulatoriale  
 Angelo Gatti e Valentina Labate

10.55-11.15 LETTURA 
 Le nuove Linee guida sul trattamento  
 delle dislipidemie 
 Alessandra Bertoletti

11.15 -11.30 Coffee break

11.30 -11.50 Iperpotassiemia ci sono novità 
 terapeutiche?  
 Margherita Calcagnino

11.50-12.10 L’ablazione della FA nell’anziano  
 è possibile?  
 Filippo Toriello

12.10-12.30 TAVI cosa c’è da sapere?  
 Federico Colombo

12.30-12.45 La Menopausa  
 Manuela W. Ossola

12.45-13.00 Discussione
13.00-13.45 Pranzo
13.45-14.00 Un’esperienza di telemedicina  
 nei pazienti anziani scompensati   
 Giulia Ferrante

14.00-14.20 LETTURA 
 GLP1 nell’anziano obeso 
 Stefano Carugo 

14.20-14.35 La cardiopatia ischemica cronica:  
 terapia farmacologica  
 Luca Mircoli

14.35-15.00   Discussione
15:00 -15:30  Take home message  
 S. Carugo

15.30-16.00 Questionario di valutazione  
 dell’apprendimento e chiusura  
 dei lavori
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è OBBLIGATORIA. I posti sono limitati e pertanto le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine  
di arrivo e fino ad esaurimento posti.
Per iscriversi si prega di accedere al seguente link:  
https://dynamicomeducation.it//event/anziano-prima-19-ed-2025 oppure scansionare il QR Code qui riportato.
N.B.: La registrazione sulla piattaforma di Dynamicom Education non implica l’automatica iscrizione al corso.

DATA E LUOGO
6 settembre 2024 
Policlinico di Milano - Via F. Sforza, 35 – MILANO 
Centro Ipertensione - Aula Polizzotto (piano -1)

PROVIDER 
ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il corso “L’anziano prima – 19° Edizione” sarà inserito nella lista 
degli eventi definitivi ECM nel programma 2025 del Provider 
Dynamicom Education.
Categorie accreditate: Medico chirurgo
Discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie metaboliche e 
diabetologia, Medicina generale (Medici di famiglia), Continuità 
assistenziale, Medicina interna 
Numero massimo di partecipanti: 40
Obiettivo formativo: 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di Cura

Si ringraziano per il contributo “non condizionante” le Aziende  
che hanno reso possibile la realizzazione di L’ANZIANO PRIMA - 19° EDIZIONE

Dynamicom Education Srl
MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
claudia.magri@dynamicom-education.it | Cell. 342/5484951  | www.dynamicom-education.it

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

AURORA BIOFARMA • CLS VIFOR • DOC PHARMA  • DOMPÉ FARMACEUTICI •  
EDWARDS LIFESCIENCES ITALIA • JOHNSON&JOHNSON • LABORATORIO FARMACEUTICO CT •  

LABORATORI GUIDOTTI • TEVA ITALIA • ORGANON ITALIA
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