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Categorie Accreditate: Medico Chirurgo; Fisioterapista;
Tecnico sanitario di radiologia medica; Infermiere; Podologo
Discipline Principali: Reumatologia, Ortopedia e traumatologia,
Medicina fisica e riabilitazione, Geriatria, Medicina dello sport,
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna,
Radiodiagnostica
Numero Partecipanti: 1000
Totale ore formative: n. 6
Obiettivo formativo: n. 3
Crediti ECM: n. 9 .
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DOLORE

Muscolo-Scheletrico
e OSTEOARTROSI

RAZIONALE ScIENTIFICO

L'impatto epidemiologico del dolore muscolo-scheletrico e della osteoartrosi sono assai
rilevanti, in quanto colpiscono una quota rilevante della popolazione, in particolar modo
quella anziana.

Nei soggetti pit giovani, in eta lavorativa, le giornate perse a causa di una sintomatologia
dolorosa sono responsabili di rilevanti costi economici per la societa.

Nei soggetti anziani queste due condizioni sono causa di sofferenza individuale e di
costi sociali importanti, in particolare a carico del sistema sanitario.

Oggi conosciamo meglio i meccanismi fisiopatologici di entrambe le patologie e siamo
dunque in grado di intervenire adeguatamente. Non solo, sono stati anche meglio
precisati i differenti quadri clinici, fatto che ci consente di predisporre un intervento piu
preciso e personalizzato, sulla base del quadro clinico del singolo paziente.
Fondamentale, pero, una diagnosi precoce ed un tempestivo intervento, sia preventivo
che terapeutico.

| trattamenti a disposizione sono aumentati per numero e tipologie ed € possibile
intervenire sia con un approccio sistemico che con un approccio locale.

Tutto cio consente oggi di limitare I'impatto, individuale e della societa, di queste due
condizioni, consentendo un’attivita di vita quotidiana soddisfacente nella gran parte dei
pazienti.

Questo corso FAD consentira al fruitore di aggiornarsi sulle pit recenti conoscenze su
questi temi.
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COME SI ACCEDE AL CORSO

1. Collegarsi al link di riferimento del Virtual Event:

inserire link ed effettuare la Registrazione presso I'Hospitality Desk virtuale.
2. Accedere all’Auditorium virtuale e cliccare su “PARTECIPA AL CORSO".
3. Inserire le proprie credenziali di accesso sulla piattaforma FAD Dynamicom
Education e iscriversi al corso:

In caso di primo accesso, cliccare sulla voce “Area Riservata” nella barra
in alto a destra e successivamente su “Registrati”, completando il form di
registrazione con i dati personali. Ricevera una mail di conferma automatica.
4. Una volta terminato il Corso, il discente dovra compilare i questionari
di valutazione e di qualita, necessari per I'ottenimento dei crediti. Il corso
prevede I'acquisizione di 9 crediti formativi a fronte di 10 ore di formazione.
Dopo aver superato l'ultimo test e compilato il test di gradimento I'utente
potra scaricare e stampare I'attestato ECM di partecipazione, maturando il
numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in
oggetto. L'ottenimento dei crediti & inoltre subordinato al raggiungimento del
75% di risposte esatte al test di valutazione finale. Il corso sara effettuabile
dal giorno 15 gennaio 2025 al giorno 15 dicembre 2025

In caso di necessita per assistenza tecnica, cliccare il box “Assistenza” nella
homepage del sito e completare il modulo inviare una mail a: helpdeskfad@
dynamicom-education.it

Accesso ALLA FAD ASINCRONA

Il corso FAD verra visualizzato direttamente in internet
consultando i contenuti all'indirizzo www.dynamicom-education.it
Il materiale di studio potra essere liberamente consultato attraverso
il computer di ciascun utente.

Dopo aver superato I'ultimo test e compilato il test di gradimento
I'utente potra scaricare e stampare I'attestato ECM di partecipazione,
maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da
Age.Na.S per il corso in oggetto.

L'ottenimento dei crediti € subordinato al raggiungimento del 75%
di risposte esatte al test di valutazione finale.

Il portale per la visualizzazione del corso sara attivo dal 15 gennaio
al 15 dicembre 2025.

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in Viale Decumano, 36
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DAL 15 GENNAIO AL 15 pDicEMBRE 2025

PROGRAMMA ScCIENTIFICO

INTRODUZIONE
GEROLAMO BIANCHI

| MobuLo

La fisiopatologia del dolore
muscolo-scheletrico - Dario CAMELLINO

| differenti quadri clinici del dolore
muscolo-scheletrico - GiorGIA FERRARI

Approccio terapeutico al dolore
muscolo-scheletrico - ANDREA GIUSTI

Il MobuLo

| differenti quadri clinici della osteoartrosi
GIuSeEPPINA TRAMONTANO

Trattamenti farmacologici della osteoartrosi
CARLOTTA SCHENONE

| trattamenti locali della osteoartrosi
Monica PENDOLINO
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