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Negli ultimi 10 anni la terapia dell’artrite reumatoide si 
è avvalsa dell’uso di molecole di nuova generazione in 
grado di inibire le Janus-kinasi (JAK). Queste moleco-
le permettono di inibire l’infiammazione attraverso la 
modulazione dell’attività di diverse citochine pro-in-
fiammatorie.  

Gli studi randomizzati e successivamente i dati prove-
nienti dalla real life hanno permesso di documentare 
l’efficacia di queste molecole, che sono state inserite 
come opzione terapeutica in tutte le raccomandazioni 
nazionali ed internazionali.  

La sicurezza di questi farmaci è stata oggetto di atten-
zione negli ultimi 3 anni dopo la pubblicazione di uno 
studio randomizzato che evidenziava un loro poten-
ziale coinvolgimento in problematiche cardiovascola-

ri e neoplastiche. Questo studio ha portato ad alcune 
raccomandazioni che riguardano in particolare l’uso 
dei JAK-inibitori in pazienti con elevato rischio cardio-
vascolare. 

Molti sono, tuttavia, gli interrogativi ancora irrisolti, tra 
cui: come valutare il rischio cardiovascolare, quali sono 
le differenze tra i diversi farmaci, come interpretare i 
dati che provengono dalla real-life.

Scopo di questa FAD è quello di analizzare i dati di ef-
ficacia e sicurezza di questi farmaci, le peculiarità dei 
diversi preparati in commercio, come affrontare la 
problematica cardiovascolare nei pazienti con artrite 
reumatoide, quale è la posizione degli enti regolatori e 
delle raccomandazioni.

RAZIONALE

UPDATE SULL’UTILIZZO DEI JAK-INIBITORI NELLA TERAPIA DELL’ARTRITE REUMATOIDE



MODULO 1 - 5 min
Introduzione
R. Caporali
MODULO 2 - 25 min 
Linee guida nel trattamento  
dell’artrite reumatoide  
R. Caporali 
MODULO 3 - 30 min  
JAK-inibitori: dal razionale d’uso  
al concetto di selettività
G. Maioli 
MODULO 4 - 30 min  
JAK-inibitori nel trattamento dell’artrite  
reumatoide: i trials randomizzati  
e controllati    
G. Cincinelli

MODULO 5 - 30 min 
JAK-inibitori nel trattamento dell’artrite  
reumatoide: i dati dalla real-life
G. Maioli 
MODULO 6 - 30 min 
Caso clinico 1    
G. Cincinelli
MODULO  7 - 30 min  
Caso clinico 2    
G. Maioli
MODULO 8 - 20 min 
Il problema cardiovascolare nell’artrite reumatoide   
G. Cincinelli
MODULO 9 - 10 min 
Conclusione e proposte operative   
R. Caporali
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Roberto Caporali, Milano

FACULTY

Roberto Caporali, Milano 
Gilberto Cincinelli, Milano
Gabriella Maioli, Milano

COME ISCRIVERSI AL CORSO
1. Accedere all’indirizzo: 

https://dynamicomeducation.it/event/update-sull-utilizzo-dei-jak-inibitori-asincrona
2. In caso di primo accesso cliccare sulla voce REGISTRATI, completando il form di regi-

strazione con i tuoi dati personali. Riceverai una mail di conferma automatica all’in-
dirizzo specificato; cliccare sul link per attivare l’account creato. Se si è già registrati 
alla piattaforma DynamicomEducation, effettuare direttamente il LOGIN.

3. Dopo aver effettuato il login alla piattaforma, occorre ora iscriversi al corso. Se il corso 
non viene visualizzato in home page, inserire nella barra di ricerca “UPDATE SULL’UTILIZ-
ZO DEI JAK-INIBITORI NELLA TERAPIA DELL’ARTRITE REUMATOIDE”. 

COME COMPLETARE IL CORSO 

Una volta conclusi tutti i moduli della FAD accedere al sito www.dynamicomeducation.it con 
le proprie credenziali e, nell’area “Il mio pannello” (in alto a destra), selezionare il corso e rag-
giungere gli step dei questionari da compilare. Sarà, inoltre, possibile scaricare al termine dei 
questionari, l’attestato di partecipazione ed i crediti ECM. In caso di necessità per assistenza 
tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e completare il form.

Dopo aver superato l’ultimo test e compilato il test di gradimento, l’utente potrà scaricare e 
stampare l’attestato ECM di partecipazione maturando il numero di crediti formativi previsti 
e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto. L’ottenimento dei crediti è subordinato al 
raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale. 

In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il box  
Assistenza nella homepage del sito e completare il form.

La FAD verrà inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma 
formativo 2024 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) .
Categorie accreditate: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; 
Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Interna; Reumatologia
Obiettivo Formativo: n. 3
Numero partecipanti: 1000 
Totale durata formazione: 5 ore
ID ECM: 181-432218 
Crediti ECM: 5

PROVIDER ECM ID 181  E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MIND DISTRICT-THE HIVE/H2 • Viale Decumano, 36 – 20157 Milano
consuelo.tinti@dynamicom-education.it
Tel. 346 7365192
www.dynamicom-education.it

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Cardiochirurgia, Chirurgia 
Toracica, Anestesia e Rianimazione 
Numero massimo partecipanti: 100

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano 
Tel. 02 89693750 - Fax 02 201176 
e-mail: francesca.rado@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t
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L’Evento fa parte del  
nostro piano formativo
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